Milyen méretii Respro maszkot vegyek?

Az alabbi szabaly alapjan tudunk megfelel6 méretii maszkot rendelni

152cm alatti vékony testalkat = Small

152cm erds testalkat — 168cm atlagos testalkat = Medium
168cm erds testalkat — 183cm atlagos testalkat = Large
183cm erds testalkat — 190+cm atlagos testalkat = XLarge

Amennyiben ez alapjan nem sikeriil a megfeleld méretet behatarolni, irja meg az alabbi méreteit, és
megtaldljuk a megfeleld maszk méretét

* Testmagassag:

* Testsuly:

* Nyak kertilete:

* Fej kertilete:

* Szem-All tavolsag:

* Egyéb méretet befolyasolo tényezok:

Mérési segédlet:
Testmagassag: (a legtobb ember ismeri sajat testmagassagat)
Testsuly: (a legtobb ember ismeri a sajat testsulyat)

Nyak Keriilete:
Hasznaljunk egy darab zsinort amivel korbefogjuk/mérjiik a nyakunkat. Fogjunk egy vonalzot és
mérjiik meg a zsinor hosszat.

Fej keriilete
Hasznaljunk egy darab zsin6rt amivel korbefogjuk/mérjiik a fejlinket szemoldok magassagban.
Fogjunk egy vonalzét és mérjiik meg a zsindr hosszat.

Szem-All tavolsag:
Fogjunk egy zsinort. Tegyiik a végét az orrnyergiink tetejére, és mérjiik végig az orrvonalon
keresztiil egészen az allcsucsunk aljaig. Fogjunk egy vonalzot és mérjiilk meg a zsinor hosszat.

Egyéb méretet befolyasolo tényezok:
pl kockafej, Pinokki6 orr, stb...
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